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Несмотря на многолетнее изучение болезни Шегрена, представления о её патогенезе
продолжают развиваться. Сегодня известно, что в основе заболевания лежит
нарушение регуляции врождённого и адаптивного иммунного ответа с последующей
активацией Т- и В-клеточного звена, гиперэкспрессией BAFF, продукцией
аутоантител и формированием хронического воспаления. Именно эти процессы
определяют прогрессирующее поражение экзокринных желёз и развитие системных
проявлений заболевания. В видеоролике рассмотрены основные этапы
иммунопатогенеза болезни Шегрена и современные представления о механизмах её
развития.
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