
Мигрень 360°: интенсив по самой распространенной головной боли. Новые подходы к
лечению и профилактике
Image

Мигрень 360°: интенсив по самой
распространенной головной боли.
Новые подходы к лечению и
профилактике
Image

Латышева Нина Владимировна

д.м.н., профессор кафедры нервных болезней ИПО ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М.
Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), врач-невролог Клиники
головной боли и вегетативных расстройств академика Александра Вейна, г. Москва

Image

Синельников Константин Андреевич

врач-невролог, ботулинотерапевт, руководитель Департамента неврологии «W
Clinic», член International Headache Society, г. Санкт-Петербург



1. Постановка диагноза

00:00 – Вступительное слово. Латышева Н.В.

04:33 – Мигрень как самое частое заболевание на приеме у невролога

08:35 – Клинические рекомендации о мигрени

10:44 – Диагностика мигрени

23:20 – Вестибулярная мигрень

24:55 – Менструальная мигрень

26:05 – Мигрень во время беременности

26:39 – Хроническая мигрень



29:00 – Патогенез мигрени

34:43 – Распространенность хронической мигрени

37:50 - Лекарственно-индуцированная головная боль (ЛИГБ)

41:04 – Коморбидность пациентов с хронической мигренью

42:25 – Сбор анамнеза для постановки диагноза

44:18 – Подходы к терапии мигрени

48:28 – Новые рекомендации Международного общества головной боли по терапии и
профилактике мигрени

50:21 – Место профилактической терапии в стратегии ведения пациента

 

2. Купирование приступа

1:00:34 – Вступление. Синельников К.А.

1:01:04 – Лечение мигрени

1:02:23 – Купирование приступов мигрени

1:25:58 – Терапия пациентов с мигренью во время беременности и кормления грудью

1:30:21 – Терапия пациента с инсультом или другими ССЗ

1:30:59 – Профилактика- способ снизить количество приступов, которые необходимо
купировать

 

3. Моноклональные антитела – новая эра в профилактике мигрени

1:31:39 – Что такое антитела к CGRP, и какие бывают

1:33:53 – Эренумаб в исследованиях при эпизодической мигрени

1:37:07 – Эренумаб в исследованиях при хронической мигрени

1:40:55 – Эренумаб при ЛИГБ

1:47:24 – Эренумаб у пациентов с депрессией и тревогой

1:50:59 – Длительность терапии МАТ: рекомендации EHF

1:54:14 – Возврат ГБ после отмены МАТ

1:58:40 – Сравнительное исследование эренумаба с топираматом (HER-MES)

2:00:09 – Эренумаб доказал большую эффективность, чем традиционные



пероральные ЛП для профилактики (APPRAISE)

2:01:51 – Выводы, дискуссия, ответы на вопросы
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