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Международная система оценки
тяжести гнойного гидраденита. Шкала
IHS-4

АЛГОРИТМ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ШКАЛЫ IHS-4  ДЛЯ
ПРАКТИКУЮЩЕГО СПЕЦИАЛИСТА
Определите количество узлов (N), абсцессов (A), свищевых ходов (T)

Каждый узел оценивается в 1 балл
Каждый абсцесс оценивается в 2 балла
Каждый свищевой ход оценивается в 4 балл

Рассчитайте общий балл IHS4:

Сложите все баллы по формуле: (N*1) + (A*2) + (T*4) Например, если у пациента
2 узла, 1 абсцесс и 2 свищевых х ода, то общий балл будет: 2 *1 + 1*2 + 2*4 = 2
+ 2 + 8 = 12 баллов

Определите степень тяжести:

Легкая степень: IHS4 от 1 до 3 баллов
Средняя степень: IHS4 от 4 до 10 баллов*
Тяжелая степень: IHS4 ≥11 баллов*

Для оценки эффективности лечения гнойного гидраденита используется
шкала IHS4-55:

Если показатель IHS4 снижается на 55% по сравнению с исходным уровнем,
динамика считается положительной.

*При средней и тяжелой степени тяжести гнойного гидраденита следует
рекомендовать генно-инженерную биологическую терапию1
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