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Меланома кожи развивается вследствие злокачественного превращения
меланоцитов и меланобластов. При построении этиологической модели меланомы
был выделен ряд причинных факторов, которые или вызывают злокачественное
превращение меланоцитов, или способствуют этому. Обычно выделяют экзогенные
факторы риска, находящиеся в окружающем мире, и эндогенные, порожденные
самим организмом человека. Подобное разделение является условным, потому что,
как правило, нельзя выделить, что послужило главной причиной. Поэтому при
возникновении и развитии меланомы кожи, впрочем, как и многих других опухолей,
имеет место сочетанное воздействие на человека повреждающих факторов1.

Экзогенные факторы риска

Физические факторы риска:

Image

ультрафиолетовое (УФ) излучение солнца;

Image

ионизирующая радиация;

Image

электромагнитное излучение;

Image

флюоресцентное освещение;

Image

хроническая травматизация кожи.

Химические факторы риска:



Image

работа на нефтехимической, химической (в частности, производящей азотную
кислоту) промышленности, резиноизготавливающих предприятиях, а также на
производстве винилхлорида, поливинилхлорида, пластмасс, бензола, пестицидов.

Биологические факторы риска:

Image

особенности питания;

Image

вирусные заболевания.

Эндогенные факторы риска

Биологические особенности организма:

Image

Патологическое изменение кожи:

пигментная ксеродерма кожи;
меланоз Дюбрейля;
невусы.

Основные факторы риска и их механизм воздействия2
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