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«Полиморбидная Академия» — это проект, библиотека материалов в котором
постоянно обновляется. Делимся новой публикацией — разбираем еще одну сложную
клиническую ситуацию.

В нашем кабинете женщина с ИБС, стенокардией напряжения, АГ, фибрилляцией
предсердий. Предъявляет жалобы на быструю утомляемость, плохую переносимость
незначительной физической нагрузки и отечность нижних конечностей. Пациентка
получает терапию, но даже на ее фоне за последнее время резко упала фракция
выброса, развилась диталация всех камер сердца, появились признаки легочной
гипертензии. Не достигнут контроль липидного профиля на терапии статинами.

Разбираемся, в чем была ошибка назначенной терапии, и как скорректировать
лечение, чтобы улучшить состояние пациентки, снизить риск внезапной смерти и
добиться контроля заболевания.
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