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РНК-интерференция — это внутренний процесс клетки, останавливающий выработку
определенных белков1.

Как это работает?

Механизм действия технологии миРНК

Image

После регистрации первого препарата на основе миРНК в 2018 году эта технология
стала быстро расширяться и применяться в нефрологии, дерматологии, онкологии,
офтальмологии, гепатологии и для лечения ССЗ4,5.

Сегодня в мире применяется 4 препарата на основе миРНК при различных
показаниях:

полинейропатия у больных с амилоидозом;
порфирии;
гипероксалурии;
гиперхолестеринемии.

https://www.pro.novartis.ru/therapeutical-areas/dermatology


Препаратом на основе интерферирующей РНК, назначаемым при
гиперхолестеринемии, является инклисиран, который стимулирует разрушение мРНК
PCSK9 — белка, отвечающего за уровень холестерина в крови.

Польза лечения препаратами на основе миРНК
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Препараты на основе миРНК особенно эффективны и селективны благодаря
уникальному механизму действия6,8.
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Повышение стабильности отдельных препаратов на основе миРНК привело к
продолжительному эффекту и снижению частоты применения. Некоторые препараты
могут сохранять активность в течение месяцев7,8.
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Препараты на основе миРНК можно разрабатывать и производить в крупном
масштабе быстрее, чем традиционные препараты5,6.
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Они применимы для терапии широкого спектра патологий, многие из которых сейчас
считаются неизлечимыми, — генетических, кардиометаболических,
офтальмологических заболеваний, инфекций и заболеваний ЦНС5,8.

Польза лечения препаратами на основе миРНК
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Не влияет на ДНК клетки, поскольку РНК-интерференция ограничена цитоплазмой9.
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Химические модификации можно выполнить только на миРНК, чтобы снизить ответ
иммунной системы, повысить специфичность и снизить вероятность нецелевых
эффектов8.

Сокращения:

ССЗ — сердечно-сосудистое заболевание; ДНК — дезоксирибонуклеиновая кислота;
РНК — рибонуклеиновая кислота; миРНК — малые интерферирующие РНК; ЦНС —
центральная нервная система; RISC (от англ. RNA-induced Silencing Complex) — РНК-
индуцируемый комплекс выключения гена.
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